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Part I ሺCFF 206/Spring 2009/2unitsሻ explores marriage and  
family in light of the philosophy and theology engendered by   
Vatican II.   
We’ll study and discuss the Theology of  the Body, Humanae Vitae, 
works by Edith Stein, Dietrich von Hildebrand, Janet Smith, and   
others. 

Part II ሺCFF 207/Fall 2009/2 unitsሻ seeks to answer the ques‐
tion, “Is the Catholic vision of marriage and family livable?”  
We’ll look at the essential components of marriage preparation—
communication, finances, human sexuality, married love—and      
develop an effective presentation on conjugal love and NFP.  
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CATHOLIC FAITH FORMATION  
 

For more information or a 
course overview, contact 

Lesley Luppino   
ሺ916ሻ 443‐4760, ext. 16 
LLuppino@universityof 

sacramento.org 

Part I 
Spring 2009 

Monday Evenings 
6:00 pm‐8:00 pm 

January 19  
to  

April 27 

Instructor:  
John Hamlon, M.A. 

Cost: $270 

After successfully  
completing Parts I & II, 
the participant receives  

a Certificate in Marriage 
and Family.   

 

For  
Teachers and Mentors  
of Engaged Couples  
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